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CURSO DE FORMAÇÃO DE CONSELHEIROS EM DEPENDÊNCIA QUÍMICA

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO – 2012
1º Bimestre: 05 de maio a 16 de abril (07 aulas)

05/03
- Apresentação do Curso 
(JJ)


- Entrega dos Certificados dos formandos de 2011

12/03
- As Dimensões Básicas do Aconselhamento
(JJ)

19/03
- Dependência Química; Tolerância/Abuso         (JJ)

- Diagnósticos e Critérios 


26/03
- Tratamento da Dependência Química

(JJ)

- Aspectos Psicológicos / Mecanismos de Defesa

02//04 
- 12 Passos / Modelo Minnesota
(Alessandro)

09/04
- Grupo de Mútua Ajuda / 12 passos
(Tomé)

16/04
- Avaliação do Paciente / Anamnese      (Tomé)
2º Bimestre: 07 de maio a 25 de junho (08 aulas)

07/05
- Cérebro; local de atuação das drogas no organismo
(Dra Maria Theresa Aquino)

14/05
- Álcool e Alcoolismo
(Dra Maria Theresa Aquino)

21/05
- Drogas Estimulantes e sua ação no cérebro
(Dra Maria Theresa Aquino)


(cocaína, crack, anfetaminas, ecstasy)
28/05
- Drogas Depressoras e sua ação no cerébro
(Dra Maria Theresa Aquino)


(ópio, morfina, heroína, tranquilizantes, barbitúricos)

04/06
- Drogas Alucinógenas e sua ação no cérebro
(Dra Maria Theresa Aquino)


(LSD, maconha, Santo Daime, chás alucinógenos)

11/06
- Tabagismo
(Tomé)

18/06
- Emergência no Uso de Drogas

(JJ)


- Problemas Médicos

25/06
- Estudo de Caso
( Alessandro)

Férias: De 02 Julho a 30 de Julho

3º Bimestre: 06 de agosto a 24 de setembro (08 aulas)

06/08
- Internação Voluntária
e Involuntária
(JJ)
13/08
- PIT   (JJ)
20/08
- Tratamento Farmacológico
( Alessandro)

27/08
- Tratamento Ambulatorial
(Dr. Osvaldo Said)

03/09
- Entrevista Motivacional
(Alessandro)

10/09
- Terapia Cognitiva Comportamental
(Alessandro)

17/09
- Terapia de Grupo
(Alessandro)

24/09
- Estudo de Caso   (JJ ou Alessandro)
4º Bimestre: 01 de outubro a 03 de dezembro (10 aulas)

01/10
- A Ética no Aconselhamento
(Tomé)

08/10
- A importância do Conselheiro trabalhando em Equipe Multidisciplinar
(Alessandro)

15/10
- DS, Tarefas e Tarefas Específicas
(Tomé)

22/10
- Dependência Química e Comorbidades Psiquiátricas  (JJ)
29/10
- Dependência Química e transtornos de personalidade  ( Alessandro)
05/11
- Dependência Química na Infância e na Adolescência  (Psic. Ana Café)
12/11
- Codependência / Terapia Familiar   (JJ)
19/11
- Prevenção ao uso / abuso de Drogas
(JJ)

26/11
- Recaída / Prevenção de Recaídas  (Alessandro)
03/12
- Avaliação Final

10/12 – Festa de Encerramento

